
 

Rasullera/Detoxlera 
Stärker, rengör och vårdar. 

 
Leran renar håret från 

vattenlösliga ämnen och 
fungerar som en stärkande kur 

som kan användas en gång i 
månaden. 

 
1. Tag ca 3 matskedar lera 

bereoende på hårets tjocklek.  
2. Häll i uppkokat varmt vatten 

så det täcker bitarna.  
3. Låt det stå en stund.  
4. Blöt håret. Tvätta det inte 

med schampo. 
5. Applicera leran på 

handdukstorkat hår.  
6. Vira runt en varm handduk 

runt håret. 
7. Låt verka ca 30 - 60 min.   
8. Skölj ur leran, tvätta inte med 

schampo.  
9. Om håret känns väldigt 

frissigt /torrt så kan du skölja 
håret med 1 del  äppelcider-
vinäger  och 6 delar vatten. 
Alternativt ta ett naturligt och 
ekologiskt balsam. 

10. Skölj ur. 
11. Handdukstorka håret. 
 
 

INCI: MOROCCON LAVA CLAY 
 
 


